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1. TENTATIVES DE SUICIDES (TS) — PMSI MCO 2008-2016 — NOMBRE ET TAUX STANDARDISES

Fig.1 Nombre de TS hospitalisées selon la définition de cas, habitants CVL >10 ans 2008-2016
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Tab.1 et Fig. 2 Evolution des taux standardisés* des TS hospitalisées, pour 100 000 habitants CVL (=10 ans)

18 - Cher 157 190 167 161 138 127 120 126 145
28 - Eure-et-Loir 268 251 251 224 259 202 220 198 183
36 - Indre 208 222 243 261 266 216 244 209 198
37 - Indre-et-Loire 252 250 244 240 221 214 216 211 215
41 - Loir-et-Cher 167 150 184 153 137 139 141 171 158
45 - Loiret 244 257 249 267 237 206 210 169 164
Région CVL 226 229 229 226 214 190 196 182 179

* Population INSEE France entiere 2013
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En 2016, poursuite des tendances observées sur les TS (tab.1 250 -
et fig. 2) :
- sur-risque chez la femme : 1,6x plus de TS que 'homme 20% 4
- diminution dans les deux sexes, superposable depuis
2011 (auparavant, plus importante chez la femme que chez 15% |
'homme)

10%
En revanche, on observe une homogénéisation territoriale des
taux de recours (sauf Indre et Indre-et-Loire pour I'homme, 5% -
Cher pour la femme). Ceci est en partie lié a une

homogénéisation du codage en 2016, avec une forte diminution 0% Y Y Y Y Y Y Y Y ‘
des cas probables dans le Cher et le Loir-et-Cher (fig.3). 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Fig.3 Part des cas probables par départements
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2. TENTATIVES DE SUICIDES (TS) — TAUX BRUTS PAR AGE ET SEXE
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En 2016, poursuite de la diminution de prévalence dans
les 2 sexes aux 2 pics. Prévalence stable apres 65 ans.

Hétérogénéité départementale :

18 : faible prévalence. NN 2¢ pic chez la femme
28 : NNN aux 2 pics dans les 2 sexes, A aprés 65
ans chez ’'homme

36: stable, sauf N 2& pic chez la femme et
décalage du pic de 35-44 ans a 25-34 ans chez
’'homme

37 : A chez 'homme 55-74 ans, mais N 15-54 ans
41 : stable, sauf 8 2°™ pic chez la femme

45 : N a tous les ages, sauf 85 ans et plus (stable)
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Fig. 4 Comparaison des taux bruts de TS par tranche d’age et sexe sur les périodes 2008-2010 et 2014-2016
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3. TENTATIVES DE SUICIDES (TS) — DEVENIR

3.1 Réitérations (PMSI MCO 2008-2016
On comptabilise 20% de réitérations (dans 64% des cas seulement une fois) sur la période 2008-2016, Iégérement plus chez
les femmes (21%) que chez les hommes (19%), et chez les 35-44 ans (25%) que dans les autres classes d’age. Les
réitérations restent moins fréquentes dans le Cher (18%) et le Loir-et-Cher (18%), départements aux plus faibles taux de TS.
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Sur la période 2014-2015, le recours a [I'hospitalisation en
psychiatrie aprés une TS est de 39% en région CVL (en légére 2
par rapport a 2012-2013), dans tous les départements sauf le Cher.
On observe une moindre hétérogénéité territoriale de recours.

Les patients hospitalisés en MCO pour réitération ont été 2 fois plus
hospitalisés en psychiatrie que les non-récidivistes (66 % vs 35 %).

Les principales pathologies (diagnostic principal psychiatrie) sont :

- 34% de troubles dépressifs (37% chez la femme) ; en légére N
(37% en 2012-2013)

- 23% de troubles anxieux (26% chez la femme) ; en Iégere A (21%
en 2012-2013)

- 10% de troubles addictifs a I'alcool (14% chez 'lhomme), en légére
N (12% en 2012-2013)

3. DECES PAR SUICIDE — DONNEES CEPIDC 2003-2014
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Fig. 5 Taux standardisés de déces par suicide (/100 000 habitants), age et sexe confondus, 2003-2014 (taux CepiDC)
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Fig. 6 Taux standardisés de déces par suicide par sexe,
1979-2014 (CepiDC) : comparaison CVL / France métropolitaine
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En cas d'urgence composez le 15, dans les autres cas rapprochez-vous
de votre médecin traitant et en milieu scolaire du personnel infirmier.
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