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Méthode

 Tableau de bord des soins palliatifs (SP) hospitaliers en Centre-Val de Loire (CVL), mis a jour annuellement (QR code) e Séjours MCO 2016-2020 en
* 3 niveaux de prise en charge hospitaliere : Unité de soins palliatifs (USP), lits identifiés SP (LISP), lits conventionnels hospitalisation complete (HC)
e 2020 : réorganisation majeure des prises en charge de SP en contexte d’épidéemie COVID-19 * Diagnostic Principal (DP) OU

Associé Significatif (DAS) = Z515

Objectif : description séjours de SP hospitaliers adultes 2016-2020 et impact de I'épidémie COVID-19 «Soins Palliatifs»

Resultats

o Légére N nb lits /10 000 hab >65 ans Tableau 1. Lits de SP - CVL En 2020 :
o Hétérogéneités territoriales 2(2);6 2(2)(2)0 o 6270 patients en HC =» 7 420 séjours, stable (Fig. 2)
: Lits USP
persistantes : LISP MCO 262 266 o Légere N durée moyenne de séjour : 17,4 jours vs. 18 jours en 2019

o Loir-et-Cher 3,8 lits / 10 000 hab =65 ans _
Lits /100 000 hab = 18 ans* 14,0 14,1

o Indre 4,6 O

: Durée variable selon type de lit : USP 45 15,1 jours / USP 37 13,3
o Eure-et-Loir 5,6 Lits /10 000 hab 2 65 ans* 5,3 4,8

jours / LISP 18,3 jours / lit conventionnel 17 jours

*population INSEE ler janvier 2016 / ler janvier 2020
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Tableau 2. Adultes avec SP domiciliés CVL - PMSI MCO 2016-2020 T
2016 2017 2018 2019 2020 ———— 104 =SSP

Patients distincts (n) 6 519 6 892 6 507 6 547 6 567 0 o | A | % | o | S |
Sex-ratio H/F 1,20 1,17 1,20 1,13 1,16 S S S S
Age moyen [min-max]  F45 - PSS IS0 P0s (e0s) Figure 2. Type de lit de SP - séjours en HC CVL 2016-2020

18-39 ans (%) 1,3 1,2 1,1 1,4 1,0

40-74 ans (%) 42,6 41,7 41,8 42,5 42,2

>75 ans (%) 56,1 57,1 57,1 56,8 57,7 o COVID-13 et 5P
Déceés (%) 69,7 68,9 68,8 68,8 67,8 o 5,9 % des séjours en 2020 ; > 15 % en avril et novembre
SP avec cancer (%) 72,1 71,6 69,6 70,4 68,9

o COVID-19 et SP:

o DMS:17,1 jours (vs. 17,4 jours sans COVID-19)

dont sejours

Séjours Centre-Val de Loire

de SP en HC (n) CO(\({/IOD)-19
o 6,6 % des patients =» plus de déces si COVID-19 : 82 %
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Figure 1. Pathologies des séjours de SP en HC - CVL 2016 vs 2020

Discussion

o Indicateurs globalement stables en 2020
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Figure 3. Evolution mensuelle du nombre de séjours de SP en HC, 2019-20,

et part de séjours COVID-19 en 2020

o mais fort impact de I'épidémie sur l'organisation des prises en charge sur les 1ere et 2eme vagues COVID-19 :

o M adressage en structure extra-hospitaliere (EHPAD), @ soins a domicile

o A SPenHAD:+24 % en 2020 (+477 patients, dont 118 avec infection COVID-19)
o Activité en LISP toujours difficilement tracable : 7515 doit étre en DP
o Données quantitatives, ne refletant pas la qualité des prises en charge
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https://www.esante-centre.fr/portail/travaux/soins-palliatifs,529,731.html?

